MARIA JOSEP AMIGO LAGUARDA, portaveu del grup municipal de Compromis de
I’Ajuntament de Bonrepos i Mirambell, presenta al Ple la seglient mocid:
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EXPOSICIO DE MOTIUS | AL 1

La fibromialgia és una sindrome cronica caracteritzada pel dolor
generalitzat que, en alguns casos, pot arribar a ser invalidant; és un problema

important de salut per la seua elevada prevalenga i morbiditat.

Es tracta d'una sindrome compiexa, d'etiologia desconeguda, evolucid
variable i que amb freqliéncia va associat a altres patologies per a les quals no
existeixen criteris comuns sobre el diagnostic i tractament per al conjunt del
Sistema Nacional de Salut (SNS). Aquesta realitat constatada esta originant

diferencies en l'abordatge d'aquests pacients.

Antecedents:

2000: La Comissi6 de Sanitat i Consum del Congrés dels diputats, va aprovar
una proposicié no de llei relativa a I'assisténcia meédica i social de les persones
que pateixen fibromialgia.

2001: La Subcomissid de Prestacions del Consell Interterritorial del SNS, en la
qual es troben representades totes les comunitats autonomes, va debatre el
contingut d'aquesta proposicio i va acordar realitzar una analisi de la situacié en
els diferents ambits de gestio.

2002: A la vista d'aquesta analisi, I'esmentada comissid, va decidir crear un grup
de treball que realitzara un document de consens de tot I'SNS que aconsegui la
problematica i tractament de la fibromialgia.

2006: Redaccio del document de consens sobre fibromialgia.

2011: Revisié del document de consens sobre fibromialgia.




2014: Document d'atencid a pacients amb fibromialgia de la Comunitat

Valenciana.

El SNS té com a objectiu I'elaboracid d'estrategies per a millorar la qualitat
en I'atencid sanitaria en determinades patologies de gran prevalenca o cost social
i economic; aquestes estratégies s'elaboren de manera conjunta i coordinada
entre tots els serveis de salut de les comunitats i ciutats autbnomes, amb la
finalitat de reforgar els principis d'equitat i cohesid en I'assisténcia sanitaria de

tots els ciutadans.

L'elaboracié de les estratégies és un procés molt definit i consolidat, i
correspon al Consell Interterritorial del Sistema Nacional de Salut (CISNS), a
proposta del ministeri amb competéncies en matéria de salut, decidir les

patologies concretes sobre les quals actuar.

Aquesta decisid6 comporta, una vegada consensuades i aprovades pel
CISNS, diverses actuacions d'implementacid, sensibilitzacid, formacid i

investigacié que sén impulsades per les comunitats autonomes.

En aquest sentit, la Comissié de Sanitat i Consum, en va reunir del 17 de
setembre de 2018, ha debatut el text de la Proposicié no de llei per a la “la millora
en l'atencid sanitaria en la fibromialgia” que finalment ha sigut aprovat per
aquesta comissié segons l'article 162 del Reglament de les Corts que I’ FVYMP fa
seua per a donar suport aquesta proposicio no de llei amb les segiients

PROPOSTES D'acord

PRIMERA. Instar al Consell de la Generalitat a dirigir-se al govern central per a
instar-li que, a través i en el marc del Consell Interterritorial del Sistema Nacional
de Salut, avalue i actualitze el document sobre la fibromialgia elaborat pel




Ministeri de Sanitat, revisat en 2011, amb la finalitat d'elaborar una vertadera

estratégia nacional sobre la malaltia esmentada.

SEGONA. Instar al Consell a demanar al govern central a reconeixer els efectes
impeditius que tenen les malaities englobades dins de la sindrome de sensibilitat

central respecte al treball i, en aquest sentit, adaptar les decisions de I'INSS per

al reconeixement com a causes d'incapacitat.

TERCERA. Instar al Consell de la Generalitat perque la Conselleria de Sanitat

Universal i Salut Publica:

Desenvolupe les actuacions necessaries per a millorar el diagnostic i el
tractament de la fibromialgia, com també de la resta de patologies que es
puguen englobar dins de la sindrome de sensibilitat central, dénes d'un
punt de vista multidisciplinari.

S'aposte per la informacid, la sensibilitzacié i la difusié del coneixement de
la malaltia.

S'impulse la investigacié sobre aquesta patologia introduint la variable de
génere i garantint la suficient formacio dels metges d'atencio primaria en
el diagnostic i el tractament d'aquestes malaities.

Estudie els efectes de la fibromidigia sobre Ia capacitat i el
desenvolupament laboral de les persones afectades i definisca criteris de
valoracié com a causa d'incapacitat laboral o d'adaptacid i canvi de lloc de
treball.

Revise el document titulat Atencié a pacients amb fibromialgia, de I'any
2014, per a aixi procedir a I'avaluacié i I'actualitzacié, tenint en compte la
resta de malalties relacionades que es poden englobar dins de la sindrome
de sensibilitat central, a fi de donar una solucié integral a les persones
malaltes d'aquestes patologies i facilitar aixi un diagndstic acurat.

Estudie la creacié d'una xarxa en la qual es facilite la confirmacié
diagnostica i el tractament en els casos en qué aixi ho requerisquen totes




les patologies que puguen englobar-se dins de la sindrome de sensibilitat
central des d’un punt de vista multidisciplinari.

QUARTA. Una vegada aprovada aquesta mocid enviar-la el Ministeri de Sanitat,
Consum i Benestar Social, al Consell Interterritorial del Sistema Nacional de Salut
(CISNS), a I'Institut Nacional de la Seguretat Social (INSS), a la Conselleria de
Sanitat Universal i Salut Pablica i a la Federacié Valenciana de Municipis i
Provincies.

Bonrepods i Mirambell, 10 de gener de 2019.
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